
後期高齢者健診の
お知らせ

75歳以上のみなさまへ

◆ 生活習慣病の早期発見のため、受診しましょう。
◆ 1年ごとの検査結果の変化を見ることで、
　生活習慣の見直しによる生活習慣病予防に役立てましょう。　

健診項目 生活習慣病とは 健診時期・場所・申込

・問診　　　・身体計測

・血圧測定　・血液検査

・尿検査 など

・高血圧　・脂質異常症

・糖尿病　・脳卒中

・心臓病 など

健診時期や場所、お申込み
については、お住まいの
市役所・町役場の担当窓口
にお問い合わせください。

■ 65歳以上で障がい認定を受け、後期高齢者医療の被保険者となっている方も受診できます。

■ すでに糖尿病や脂質異常症（高脂血症）、高血圧症などで治療中の方は、かかりつけ医にご相談の上受診してください。

■ 老人ホーム、介護施設などに入所されている方や、6ヶ月以上継続して入院されている方などは必ずしも健康診査を受診

　 する必要がない場合もあります。

■ 国民健康保険や被用者保険加入中に健康診査を受けた方は、同一年度内に後期高齢者健診を受けることはできません。

毎年一度の健康チェック

毎年一度の健康チェック

後期高齢者健診は、年に一回無料で受けられます。

☎0952-64-8476
〒840-0201　佐賀市大和町大字尼寺1870番地　佐賀市大和支所3階　

お問い合わせ先 佐賀県後期高齢者医療広域連合


